
2025

1
Vol.119

下呂市社会福祉協議会　～福祉でまちづくり 福祉のまちづくり～

下呂市社会福祉協議会マスコットキャラクター総選挙
～ 結果発表 ～

特集
P2～3

(特集) マスコットキャラクター総選挙結果発表‥‥‥ 2
(特集) マスコットキャラクターの名前大募集!! ‥‥‥3
夏休み子ども食堂寄付のお礼‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 3
生活サポート相談センターすまいるげろ‥‥‥‥‥‥ 4
こんにちは下呂市成年後見支援センターです♪‥‥‥ 5

『福祉サービス利用援助事業のごあんない』‥‥‥‥‥ 6
無料福祉総合相談日程 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 7
寄せられたあたたかい善意 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 7
話し相手ボランティアセミナー‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 8

たくさんの投票ありがとう！！

プロフィー
ルは

中のページ
を

みてね♪

かえるじゃないよ。
実は…〇〇〇〇〇！

赤い糸の
ちょうちょ結び。
ここが大事な
ポイントです！

皆さんのおかげで
、

サプライズ採用⁉

あけましておめでとうございます。
本年も皆様と共に福祉のまちづくりに努めてまいりますので、ご理解ご協力をお願いいたします。
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下呂市社会福祉協議会マスコットキャラクター総選挙

　下呂市社会福祉協議会マスコットキャラクター総選挙に、たくさんのご応募、ご投票をいただきあ
りがとうございました。地域の皆さまからの投票により、下呂市社会福祉協議会のマスコットキャラ
クターは「エントリー№A」に決定しました。
　なお、多くの投票をいただいた中で、1位との票数が僅差だった「エントリー№C」についても、
皆さまの声にお応えするために、その活用方法を協議しました。その結果、「エントリー№C」には
赤い羽根共同募金の要素も多く詰まっているため「岐阜県共同募金会下呂市支会」のマスコットとし
て活用されることとなりましたので、併せてご報告します。

実は「かえる」のかぶりものをしている未確認生物。人と関わる事が好きで、
人とのつながりをとても大切にしています。感情豊かで、季節や気持ちで
かぶりものの色が変わることも⁉

岐阜県共同募金会下呂
市支会が発行するチラ
シや募金運動の際に活
躍します！ご注目くだ
さい。

【プロフィール】

投票の結果、№Aと№C
のキャラクターが専門
家によってブラッシュ
アップされ、5月の福祉
だよりにてお披露目に
なります。マスコット
キャラクター誕生の
瞬間をお楽しみに♪

入選 入選 入選

最優秀賞

優秀賞 優秀賞

結 果 発 表

誕生日：10月6日　趣　味：鮎つり　好きな食べ物：あねかえし・ごへいもち
性　格：おしゃれ好き。たまにかぶりものが変わることも⁉
休日の過ごし方：下呂めぐり♡　お気に入りめぐり：温泉・筋骨・桜・滝
チャームポイント：赤い糸のちょうちょ結び。岩つつじ。
特　技：赤い糸で下呂の人達の関わりやつながりを結ぶこと
夢 ：結んだたくさんのつながりで、下呂市に幸せの虹をかけること　守護神：龍神

エントリー№ A
採用：『下呂市社会福祉協議会』

エントリー№ C

エントリー№ B エントリー№ E エントリー№ F

エントリー№ D採用：『岐阜県共同募金会下呂市支会』 

投票数180票

投票数161票

投票数
73票

投票数
56票

投票数
27票

投票数97票

下呂市社会福祉協議会マスコットキャラクター総選挙

・・・・・
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　下呂市社会福祉協議会は、“誰もが安心して暮らすことができるまちづくり” に取組んでいます。今回、
地域の皆さまに選んでいただき心強い新たな仲間が加わりました。とっても愛らしいキャラクターですが、
まだ名前がありません。そこで、マスコットキャラクターの名前を大募集します！

大募集!!

野菜他
トマト

(順不同 )ご寄付者 ご提供品名等

応募締切 ： 2025年 1月31日(金)
応募内容 　①キャラクター名　②名前の由来、込めた想い　③応募者氏名(ふりがな) 

　④住所　⑤電話番号(日中可)　⑥年齢 

応募フォームまたは、社協窓口、郵便でご応募ください。

フォーム
窓  口

※ご応募はお一人様1回限りとさせていただきます。 
※記載が不十分な場合は受付ができない場合があります。
※同じ名前の応募が多数あった場合、由来や込めた想いを考慮しつつ抽選で決定いたします。

この夏に実施した夏休み子ども食堂には、多くの方から食材のご寄付をいただきました。前号11月発行
の福祉だよりにて紹介しましたが、２団体の漏れがありましたので、訂正しお詫び申し上げます。

応募方法

郵  便 【応募フォーム】

右のフォームより、必要事項を入力のうえご応募ください。

期間内、最寄りの各支所窓口にて応募箱が設置されます。

〒509-2517
岐阜県下呂市萩原町萩原875-2 下呂市社会福祉協議会 地域福祉課 柚原

※用紙(ハガキ)の指定はありません。

夏休み子ども食堂へのご寄付掲載について訂正とお詫び

【ご寄付いただいた団体】

ご寄付いただきました皆さま、
ありがとうございました。
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生活サポート相談センター

どんな人が対象ですか？ 
下呂市内にお住まいで、困りごとのある方が対象です。
※ご本人はもちろん、ご家族からもご相談いただけます。

どんな相談ができますか？
「家計のやりくりが、いつもうまくいかない」
「公共料金の滞納や借金の支払いに困っている」    
「働き始めたいけど、人と話すのが苦手で…」など、
     生活上の困りごとについて相談いただけます。

相談したらどんなことをしてもらえますか？
お話を伺って生活上の困りごとを整理し、今の暮らしが良くなる方法を
ご本人やご家族と一緒に考えます。
さらに支援が必要な場合には「家計管理のアドバイス」、
「仕事さがしに同行」、「利用可能な制度の紹介」、
「関係機関・相談窓口への同行」などを行います。

相談するにはどうすればいいですか？
下記までご連絡ください。
※事前にご連絡、ご予約いただけると、当日の相談がスムーズになります。
※来所・訪問・電話・メールなど、ご事情に合わせた方法で相談をお受けします。

　 0576-23-0783
ゼロ な  や  み

【メールアドレス】smile@gero-city-syakyo.jp
【ＦＡＸ】0576-25-5885
【相談日】月曜日～金曜日 8：30～17：15
【お休み】土・日・祝・年末年始

す ま い る げ ろ
1
1

2
2

3
3

4
４

〒509-2202 下呂市森883-1 下呂福祉会館 3階
※下呂市民会館駐車場の奥にある建物です。

家計のこと、仕事のこと・・・生活上の『困りごと』で悩んでいませんか？

相談
無料

秘密
厳守



福祉だより Vol.119 5

下呂市成年後見支援センターこんにちは です♪

～こんなことでお困りではありませんか？？～
◎ ひとりでは契約や手続きが難しい
◎ お金の管理がうまくできない
◎ 離れて暮らす家族が悪質商法の被害に遭わないか心配
◎ 今は元気！でも将来の生活や財産管理が不安
◎ 障がいのある我が子の将来が心配
◎ 成年後見制度について知りたい！でも 何だか難しそう…

～下呂市成年後見支援センターではこんな取り組みをしています～
①成年後見制度に関する 相談支援
　・窓口相談はもちろん、ご自宅、施設、医療機関などへの出張相談も行います。
　　電話やメール、FAXでの相談にも応じます。内容によっては関係機関とも連携します。

②成年後見制度の 利用支援
　・申立手続きにお困りの方には、必要書類の説明や内容確認などの支援を行います。
　　※申立書類の作成代行はできないため、弁護士や司法書士への依頼をお勧めしています。

③成年後見制度の 広報・啓発
　・制度に関する研修会 や出前講座などを企画・開催し、理解と普及を図ります。

令和６年度 成年後見制度 市民講座のお知らせ
参加無料
申込必要
先着50名様

必ずもらえる！

転ばぬ先
の知恵 終活　　　　  セミナー

日　　時 令和７年１月２４日（金）１３ ： ３０～１５ ： ００ （受付開始１３時）
会　　場 下呂市民会館 ２階 大会議室 （下呂市森８０１－１０）
テーマ① 「人生100年時代～公正証書の活用」 高山公証役場 公証人  朝山 泰秀 氏
テーマ② 「成年後見 はじめの一歩」 成年後見支援センター 和田 宗子
申し込み 電話 ・ メール ・ FAX ・ 窓口 ・ 二次元コード にて　※申込締切 ： 1/20（月）

お問合せ 下呂市成年後見支援センター
 下呂市萩原町萩原1166-8 星雲会館 福祉部 社会福祉課内
 電話 ： （0576）52-3936　FAX ： （0576）52-3915
 メール ： seinenkoken.gero@gmail.com

なるほど
参加者特典

『終活ノート』
 をプレゼント



福祉だより Vol.1196

『福祉サービス利用援助事業のごあんない』
福祉サービスの利用や、日常生活の判断に不安のある方々が、
住み慣れた地域で安心して暮らせるようにお手伝いします。

本サービスに付随して以下のサービスをオプションとしてご利用いただけます。

① 日常的な金銭の管理
　  毎日の生活に必要なお金の出し入れをお手伝いします。 
　  ●年金や福祉手当等の受領
　  ●医療費、税金、社会保険料、公共料金のお支払い
　  ●日常生活に必要なお金の払い戻し
 ② 書類等のお預かり
　  大切な書類や印かん、証書などを安全にお預かりします。   
　  ●保管できるもの・・・預貯金通帳、印鑑、キャッシュカード、
　  　年金手帳、年金証書、権利書など
　  ×保管できないもの・・・貴金属類、書画、骨とう品、 家のカギなど

※①・②は福祉サービスを安定的かつ安心して利用できるためのサービスであり、単独でのご利用はできません。

Ｑ. どんな人が利用できますか？
Ａ. 認知症や、知的障がい、精神障がいなどにより、判断能力が不十分な方で、
　 福祉サービス等の利用手続きや、お金の管理などに不安がある方が利用できます。
　　※ご本人に事業を利用する意思があり、契約内容について理解できる方が対象となります。

Ｑ. 利用料金はかかりますか？
Ａ. 料金は以下の通りです。
　　　　　サービス内容 　　　　　　　　利　用　料　金
　　　福祉サービス利用援助 1時間あたり 1,200円
　　　日常的金銭管理 （1時間を超えると30分ごとに６００円が加算されます）
　　　重要書類の預かり １か月あたり   500円

通帳や印かんを
何度も無くして
しまうので困っ
ている。支払いしたつもりな

のに請求書が来てし
まう。何にどれだけ使
えるか分からない。

Ｑ. どんな援助を受けられますか？
Ａ. 福祉サービスを安心して利用できるよう、以下のお手伝いをさせていただきます。  
　　●福祉サービスの利用に関する相談や情報提供
　　●福祉サービスの利用申し込みや利用料の支払い手続き
　　●福祉サービスについての苦情解決制度を利用するお手伝い

福祉サービス利用援助事業は、ご本人の利用意思に基づいた契約、及び支援です。ご本人の
利用意思や生活状況の確認、他の関係機関との調整や連携を行うため、相談から利用に至るまで
時間を要する場合があります。
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無料福祉総合相談 1月・2月カレンダー
一人で悩まないで！ 心配事のある人なら誰でも相談ができ、相談内容等について秘密は守ります。

■よろず相談　時間／13：00～16：00【予約制】　すまいるげろ 0576-23-0783

■法律相談　時間／13：00～16：00【予約制】　すまいるげろ 0576-23-0783

■高齢者・障がい者・生活困窮者のための法律相談
　時間／13:00～16:00【予約制】（相談前日の12：00まで） すまいるげろ 0576-23-0783

■こころの健康相談　※精神科の主治医がいない方が対象です。
　時間／15:00～16:00【予約制】　申込み・問合わせ先／岐阜県飛騨保健所 健康増進課 保健予防係 0577-33-1111

■岐阜県若者サポートステーション 下呂市出張相談　若者本人（15～49歳まで）とその保護者を対象とした、若者の社会的・職業的自立についての相談窓口です。
　時間／10:00～16:00　申込み・問合わせ先／岐阜県若者サポートステーション 0577-35-4770

■公証役場相談　※遺言・相続・後見・離婚・賃貸借・債務弁済等に関する相談を、公証人が無料でお受けします。
　時間／13:00～16:00【予約制】　高山公証役場 0577-32-4148

月 日 会　　　　　　場 相　　談　　員

※よろず相談及び法律相談の予約状況は下呂市社協ホームページからご確認いただけます。右側の二次元コードから直接アクセスできます

※各種相談の開催については中止、延期、電話相談への変更等になる場合がございます。ご了承ください。

1月
2月

萩原 星雲会館 
金山振興事務所 4階

行政相談委員 民生委員
行政相談委員 民生委員

7日(火)
4日(火)

1月

2月

萩原 社会福祉協議会 相談室  
金山振興事務所 4階  
下呂福祉会館 3階  
萩原 社会福祉協議会 相談室  

岐阜県弁護士会 弁護士
 

8日(水)
22日(水)
12日(水)
26日(水)

1月
2月

下呂福祉会館 3階
萩原 社会福祉協議会 相談室 岐阜県弁護士会 弁護士 

 

9日（木）
6日（木）

1月
2月

下呂福祉会館 3階
萩原 星雲会館 高山公証役場 公証人 

 

17日(金)
21日(金)

1月
2月

下呂市民会館
下呂総合庁舎（萩原町羽根） 精神科医師 

 

23日（木）
20日（木）

1月

2月

下呂福祉会館 3階 
萩原 星雲会館  
萩原 星雲会館  

岐阜県若者サポートステーション
14日（火）
28日（火）
25日（火）

1月
2月

下呂福祉会館 3階 
小坂ふれあいセンター 成年後見支援センター相談員  

  

15日(水）
19日(水）

■成年後見制度 巡回相談 ※「ひとりでは契約や手続きが難しい」「将来の生活や財産管理が不安」などの相談に応じます。
　時間／14：00～16：00【予約制】　成年後見支援センター 0576-52-3936

あなたの悩み一緒に考えていきます
生活サポート相談センター すまいる げろ▶▶▶ TEL 0576-23-0783

ゼロなやみ
ま ず は お 電 話 で ご 相 談 下 さ い 。相談

無料
秘密
厳守

寄せられた あたたかい善意 【令和6年9月21日～令和6年11月20日までの受付分】

金一封 物品等寄付
●介護用品、物品ほか ●古切手、書き損じハガキほか

以上の方々から善意のご寄付をいただきました。
福祉のまちづくりのために有効に使わせていただきます。
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この広報は、赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています。
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今回のセミナー後４名の方が話し相手ボランティアに登録されまし
た。本セミナーは定期的に開催しており、現在は９件の話し相手とし
てボランティアさんが活躍されています。

外にでることが少ないから、
自宅に来てくれて楽しく話が
できるからありがたいな。

　下呂市社会福祉協議会では話し相手のほかにも、地域の困りごとに寄り添い、
ボランティアさんの協力のもと多くの困りごとの解決に努めています。自分ので
きることやあなたの特技・趣味が地域の困りごとの解決に繋がります。
　興味のある方は最寄りの社会福祉協議会へ連絡下さい。

伺うたびに楽しみにしていてくだ
さることが伝わってくるので、嬉
しくてやりがいを感じます。

活動紹介 月に2回、ご自宅で会話を楽しんでみえます。
話しているとあっという間に時間が過ぎているそうです♪

話し相手ボランティアセミナー
 「お話しできる人がいなくて寂しい。」という声
にこたえるために、話し相手ボランティアさんが
活動しています。新たに話し相手ボランティアを
始める方や現在活動されている方に安心して活動
してもらえるように、コミュニケーションの講師
をお招きして、話し相手ボランティアセミナーを
開催しました。
　10名の市民が参加され、会話が弾む聴き方のコ
ツを学ばれました。

会話に苦手意識がありましたが、会話のネタの作り方や聴き上手のポイント
を教えてもらってステップアップできた気がします！
自分のできる範囲でボランティアをやってみようと思います！




