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※料金はヘルパー 1 人当りの派遣料金です。2 人以上を派遣す
る場合は人数を乗じた額になります。
※サービス利用を中止される場合は、前日の午後 5時までにご
連絡ください。期限までにご連絡がない場合は容体の急変な
どやむを得ない場合を除き、キャンセル料（100％）を申し
受けます。

少子高齢化や核家族化、高齢者世帯の増加が急速に進む一方、介護保険制度など各種制度では対応し
きれない生活の困りごとが増加しています。下呂市社協では、長年運営してきた訪問介護のノウハウ
を活かしながら、そうした困りごとが置き去りにならないよう、制度に位置づかない独自の事業とし
て対応していきます。

各種制度では足りない“もう少し”をお手伝いしますもう少し

どんなサービスが受けられるの？

誰が利用できるの？

利用料金は？

お問い合わせ

受診支援
・通院や院内の付き添い
・待合時間の付き添い
・トイレ介助や移動
  介助
・医師の指示や意見
  の聞き取り、伝達

見守り・安否確認
・介護者の外出中の留守番
・定期的な安否確認

外出・余暇活動支援
・買い物への同行
  （送迎はできません）
・散歩や余暇活動の同行支援
  （花の手入れ、
  庭先の手入れ、
  趣味など）

家事支援
・ステーションまでのゴミ出し
  （収集日）
・同居する家族の調理
・衣替え、衣類の整頓
・介護保険内で対応できない
  買い物代行
・電球や蛍光灯の交換、掃除
  など

介護技術指導
・体に負担のない動き方・
  おむつ交換の仕方
・移乗、体位交換・清拭や
  入浴の仕方など

その他
ささいな事もお気軽に相談
ください

♥

▶ 30分まで ……………………………1,250円
▶ 1時間 …………………………………2,000円
▶ 以降15分毎 ………………………… 500円
▶ 片道15㎞を超える場合 ……1㎞×30円

●下呂市社協が運営するホームヘルパーステーションと契約している利用者
●虚弱又は傷病により日常生活に支障のある下呂市民
●上記に掲げる利用対象者の同居者及び家族・親族、支援者
●その他本会会長が特に必要と認めた者

 萩原ホームヘルパーステーション 下呂ホームヘルパーステーション 金山ホームヘルパーステーション
 0576-52-3773 0576-23-3022 0576-32-3652

本サービスの運営は、皆様より寄せられた社協会費を一部活用
させていただくことで安価な利用料設定としております。
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　さまざまな福祉サービスだけでは手が届かない「制度のすきま」があります。皆様から寄
せられる社協会費はそうした「すきま」を埋める取り組みや、地域を支えるボランティア活動・
福祉活動などを支える大切な財源として活用させていただいております。

　夏休みなど長期休みに安心して過ごせる居場所（社協
寺子屋・子どもニコニコ食堂）をボランティアさんと共
同で開催します。

「誰もが安心して暮らせる
　     まちづくり」を、一緒に。 会費の使い道詳細は

こちらをチェック

令和8年度の社協会費にご協力をお願いいたします。

社協会費を財源とした主な取り組みをご紹介します。令和8年
度 

 「このまちで安心して暮らしたい」「このまちを支える取り組みがしたい」皆さんの思いを
かなえるための事業が安定して実施できるよう、皆様のご協力をよろしくお願いいたしま
す。改めて各世帯の皆様には地域役員様を通じ「一般会費：1口1,000円」を、企業・法
人様へは「法人会費：1口5,000円」をお願いさせていただきます。

～子どもたちや子育て世代のために～ ～生きがいや仲間づくり・健康寿命延伸のために～

～安心して暮らせる地域づくりのために～ ～令和8年度 新たな社協の取り組み～

R7年度延べ参加者数

907907人
　介護予防や生きがい・仲間づくり、地域で顔の見える
関係とつながりを拡げる地域交流を応援するため、備品
や送迎車両の貸出、モデル開催等の支援を行います。

R7年度延べ備品貸出数

118118回

　訪問活動等の見守り・安否確認や、生活支援・環境整備、
つながり交流事業など、地域の実状に応じた各福祉活動
を応援します。

R7年度延べ助成団体数

R7年度移動サービス及び
福祉車両貸出の延べ利用回数

3333団体
　各種制度では対応しき
れない生活の困りごとを
支援する保険外サービス
の開始やフードドライブ
を活用した生活支援に試
行的に取り組みます。

保険外サービス

福祉車両の貸出や運転手付き送迎サービス、車いすやベッドなど福祉用具の
一時的な貸出。
講演会の開催などを通じた福祉理解の促進。
ボランティア講座や住民福祉活動の周知・啓発を通じ、支えあい活動を拡充。

この他にも以下のような取り組みに社協会費が活用されます

1797回1797回
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　公共交通機関の利用が困難な方のための「ドア・ツー・ドア」
の送迎サービスです。単なる『目的地への輸送』ではなく、
外出が困難な方の『自分らしい生活』を支えています。

これからも、あなたの『行きたい』を支えます。

福祉有償運送

福祉移動サービス
のご紹介

移動サービスとは？

　下呂市内にお住まいで、右のいずれかの
条件に当てはまる、車いす又はストレッ
チャ－を使用しないと単独での移動が
できない等公共交通機関の利用が困難
な者で、下呂市社会福祉協議会長が利用を
認めた者及びその付添人。

利用対象者

利用料金

利用の流れ

利用日

《対象となる方の条件》

月曜日～金曜日
※祝日、年末年始
　(12/29 ～ 1/3) を除く。

利用時間

8：15～17：15

利用範囲
・出発又は到着地が下呂市内。
・利用時間内に往復できる範囲。

 　　　　　変　　更　　前 　　　　　　 変　　更　　後

運　　賃 大型車：初乗り280円 20㎞まで600円 / 以降20㎞ごとに50円加算
 小型車：初乗り230円 車両区分は廃止。

距離加算 1.0㎞を超え20㎞まで1㎞ごと100円加算 1.0㎞を超え20㎞まで1㎞ごと100円加算
 20㎞以降1㎞ごとに30円加算 20㎞以降1㎞ごとに50円加算
回送料金 1両ごとに100円 無料
待機料金 30分まで無料 / 以後30分ごとに500円 30分まで無料 / 以後30分ごとに650円

お問合せ、事前登録・
予約等は、
最寄りの社協事務所
へご連絡ください。

※安定的なサービス継続のため、2026年4月1日より料金を改定しています。

❶ ❷ ❸ 事前登録
※初回のみ

事前利用予約 利用

① 介護保険の認定を受けている者（要介護）
② 身体障害者手帳保持者（障がい程度等級表により区分）
③ 精神障害者保健福祉手帳保持者
④ 療育手帳保持者
⑤ 国土交通省ガイドラインの範囲内で、下呂市地域包括支援
センターが心身の障がい等により利用を認めた者

だれが、どのように
利用できるの？
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これからも、あなたの『生活』を支えます。

福祉用具貸出事業
のご紹介

全８種類！福祉用具のご紹介

利用の流れ

車椅子(自走式・介助式・子ども用)

利用料金は？
無料です。
※社協会費や赤い羽根共同募金を財源にしています。

借りられる対象は？
下呂市内に住んでいる方で、けがや病気により
一時的に福祉用具を必要とする方。

ご相談、予約等
は、最寄りの
社協事務所へ
ご連絡ください。

❶ ❷ ❸ ❹事前予約 返却申込み 貸出し

もしもの時に！

　けが等によって一時的に福祉用具が必要になった
場合に活用していただける福祉用具を貸出しています。

・・・

※長期的に必要な場合は、購入や各種福祉制度をご利用ください。

期間：最長3ヶ月
介護用ベッド(マットレス・柵付)車いす(自走式・介助式・子ども用)

期間：最長3ヶ月
スロープ

期間：最長3ヶ月

シャワーチェアー
期間：最長1ヶ月

ポータブルトイレ
期間：最長1ヶ月

エアマット
期間：最長1ヶ月

歩行器
期間：最長3ヶ月

松葉杖
期間：最長3ヶ月
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令和8年度 社会福祉法人

事務局
所在地：萩原町萩原875-2
ＴＥＬ：52-4884
■事務局長  戸 谷  健二

在宅福祉課
■課　　長  中 野  鉄平
□課長補佐  金 子  美和
□係　　長  後 藤  　健
□事務職員
居宅介護支援
訪問入浴介護
障がい者就労支援

通 所 介 護
訪 問 介 護

小坂支所

小坂支部

所在地：小坂町大島1807
ＴＥＬ：62-0038

小坂ケアサポートセンター

小坂デイサービスセンター

ＴＥＬ：62-0038

□専門員/生活支援コーディネーター
森本 聡子　二村 智大 二村 智大　柚原 明奈　森本 聡子

萩原支所
所在地：萩原町萩原875-2
ＴＥＬ：52-3773
□専門員/生活支援コーディネーター

□事務職員

□事務職員

□事務職員

サテライト事業所やすらぎセンター萩
所在地：萩原町萩原1166-8 
ＴＥＬ：52-4688

職　 員　10名

やすらぎセンター四美
所在地：萩原町四美861-1 
ＴＥＬ：56-4010
■管理者  今 井  優太

■管理者  今 井  優太

職　 員　21名

障がい者就労支援センター
ひだまりの家

所在地：萩原町萩原1522
ＴＥＬ：52-4678
■管理者  今 井  政行
職　 員　5名

■管理者  長谷川 陽華
職　 員　3名 職　 員　6名

職　 員　8名

 職　 員　14名

萩原ケアサポートセンター
ＴＥＬ：52-2940
■管理者  二 村  公美

萩原訪問入浴サービスセンター
萩原ホームヘルパーステーション

ＴＥＬ：52-3773
■管理者  熊 﨑  昌子

ＴＥＬ：62-0038
■管理者  中 川  喜文

■小坂支部長  中島 美喜男

■小坂町シニアクラブ連合会事務局

萩原支部
■副会長 兼 萩原支部長

中島 登志男

総務管理課
■課　　長  戸 谷  健二
□係　　長  井 戸  恭子
□係　　長  今 井  政貴
□事務局・各支所　事務職員

□事務職員
■下呂市シニアクラブ連合会事務局

□事務職員
■萩原町シニアクラブ連合会事務局

評議員：15名
理　事：12名
監　事：2名

■総合相談室
所在地：森883-1  ＴＥＬ：23-0783

下呂市成年後見支援センター

地域福祉課
■課　　長  大 前  潤治
□係　　長  河 村  勝浩

□事務職員

□生活支援コーディネーター/専門員
  　　　　　　柚原  春奈

□室　　長  河 村  勝浩
生活サポート相談センター
「すまいる げろ」

福祉移送サービス事業

□主任相談支援員  河 村  勝浩
□相 談 支 援 員  木股 奈津貴

□日常生活自立支援専門員

□家計改善支援員  細江 祐美子

福井  直美　
□生活支援員

□センター長  和 田  宗子

□運転手

■下呂中央児童館
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下呂市社会福祉協議会組織図

金山支所
所在地：金山町大船渡600-8
ＴＥＬ：33-2495
□専門員/生活支援コーディネーター
今井 恭子  二村 善樹  小瀬 あかり　

□専門員/生活支援コーディネーター
柚原 明奈

馬瀬支所
所在地：馬瀬名丸1041
ＴＥＬ：090-3104-2225

職　 員　2名

下呂支所
所在地：森883-1 
ＴＥＬ：25-2082
□専門員/生活支援コーディネーター

□事務職員 □事務職員□事務職員
二村 善樹  小瀬 あかり  今井 恭子

下呂中央児童館
所在地：森883-1下呂福祉会館2F
ＴＥＬ：74-1188
■管理者  今 井  真紀
職　 員　4名

上原デイサービスセンター
所在地：田口678-2
ＴＥＬ：27-2010
■管理者  工 藤  光昭
職　 員　5名

金山デイサービスセンター
なごみ庵

障がい者就労支援センター 障がい者就労支援センター
ぎふちょう金山所在地：森134-1

ＴＥＬ：25-6680
■管理者  後 藤  健
職　 員　3名

下呂支部
■会長 兼 下呂支部長

金山支部
■金山支部長  可 兒  敏

大谷  克己

馬瀬支部
■馬瀬支部長 中川  好美

金山デイサービスセンター
所在地：金山町金山973-7
ＴＥＬ：34-0170
■管理者  大 前  浩司
職　 員　17名

所在地：和佐字島田2400
ＴＥＬ：28-4013
■管理者  大 前  浩司
職　 員　2名

ＴＥＬ：32-2817
■管理者  後 藤  健

デイサービスセンターつつじ苑
ＴＥＬ：47-2108
■管理者  永家 亜矢子
職　 員　13名

下呂ホームヘルパーステーション

下呂ケアサポートセンター

ＴＥＬ：23-3022
■管理者  青 木  志穂
職　 員　4名

金山ホームヘルパーステーション
ＴＥＬ：32-3652
■管理者  熊 﨑  悦子
職　 員　5名

ＴＥＬ：23-3022
■管理者　飯田  麗子
職　 員　4名

金山ケアサポートセンター
ＴＥＬ：32-3652
■管理者  小林 由布子
職　 員　4名

□事務職員
■げろシニアクラブ連合会事務局

□事務職員
■金山町シニアクラブ連合会事務局

□事務職員
■馬瀬地区シニアクラブ連合会事務局
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　年少人口と生産年齢人口は減少し続
け、老年人口は急速に増加している下呂
市において、ひとり暮らし高齢者や高齢
者のみ世帯が増加し、地域における福祉
課題が複雑・多様化しています。
　こうした状況の中、福祉ニーズに迅速、
的確に応え、「誰もが安心して暮らすこと
ができるまちづくり」の推進役としての社
会福祉協議会の役割が益々重要となって

います。
　人と人がつながり、住民一人ひとりが主体となり、年齢・性別・国籍・障がいの有無に関わらず、
人と資源が世代や分野を超えてつながる地域をともに創っていくことができる、「地域共生社会」
の実現に向け、地域包括支援ケアシステムや生活困窮者の自立支援などと共に、重層的に連動し
た「包括的支援体制づくり」が求められています。
　権利擁護支援を軸に、誰もが相談できる窓口を提供し、自立した生活が送れるよう支援するとと
もに、地域の関係者・関係機関等とのネットワークを活かしながら住民参加による市民主体の地域
福祉活動に積極的に取り組みます。
　介護サービス・障がい福祉サービス事業においては、安定的・継続的事業運営のため、介護職員
等の人材確保や経営改善に取り組み、明確な方向性を協議し示していくように努めます。
　また、持続可能な組織としていくため「下呂市社会福祉協議会中期経営計画」の策定に着手し、
法令遵守の徹底と労務管理システムの導入を通じた業務効率の向上を図っていきます。

一、私たちは、地域住民が福祉活動に参画できる機会を創出します。
一、私たちは、笑顔で一人ひとりの声に耳を傾け、地域住民と共に困りごとの
解消に取り組みます。

一、私たちは、法や規則を守り正直に対応します。

令和8年度  社会福祉法人下呂市社会福祉協議会  事業計画令和8年度  社会福祉法人下呂市社会福祉協議会  事業計画

誰もが安心して暮らすことができるまちづくりを実践します。

いつまでもあなたらしく暮らせるよう応援します。

使　　命使　　命

行動指針行動指針

基本理念基本理念

基本方針基本方針
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下呂市社会福祉協議会 令和8年度予算を公表します

総額 8億956万4千円

収
　
　
　
入

項　　　　　目 予 算 額

支
　
　
　
出

項　　　　　目 予 算 額
単位：千円

単位：千円 前期末支払資金残高 2.72%
積立資産取崩収入 1.48%
基金積立資産取崩収入 3.49%
長期貸付金回収収入 0.04% 
その他の収入 1.03%
受取利息配当金収入 0.03%
障害福祉サービス等事業収入
7.93%
就労支援事業収入
1.07%

その他の支出 0.00%
負担金支出 0.00%
助成金支出  0.66%
利用者負担軽減額 0.01%
就労支援事業支出 1.07%
事務費支出 8.52%

介護保険事業収入
63.56%

人件費支出
73.25%

会費収入 1.34%
寄附金収入 0.37%

経常経費補助金収入 8.26%
受託金収入 8.33%

事業収入
0.35%

事業費支出
14.22%

固定資産取得支出 0.85%
ファイナンス・リース債務の返済支出 0.19%

長期貸付金支出 0.04%
基金積立資産支出 0.00%
積立資産支出 1.02%

予備費 0.17%

障がい者の就労支援 高齢者福祉 (介護保険事業 ) 福祉活動を知る機会

相談支援 福祉教育 子育て支援

会 費 収 入                            
寄 附 金 収 入                          
経 常 経 費 補 助 金 収 入                  
受 託 金 収 入                          
事 業 収 入                            
介 護 保 険 事 業 収 入                        
就 労 支 援 事 業 収 入
障害福祉サービス等事業収入
受 取 利 息 配 当 金 収 入
そ の 他 の 収 入
長 期 貸 付 金 回 収 収 入
基 金 積 立 資 産 取 崩 収 入
積 立 資 産 取 崩 収 入
前 期 末 支 払 資 金 残 高
収 入 合 計

人 件 費 支 出                          
事 業 費 支 出                          
事 務 費 支 出
就 労 支 援 事 業 支 出
利 用 者 負 担 軽 減 額
助 成 金 支 出                          
負 担 金 支 出
そ の 他 の 支 出
固 定 資 産 取 得 支 出 
ファイナンス・リース債務の返済支出
長 期 貸 付 金 支 出
基 金 積 立 資 産 支 出
積 立 資 産 支 出
予 備 費
支 出 合 計

10,851
3,000
66,873
67,408
2,829

514,543
8,656
64,237
260
8,361
300

28,266
12,000
21,980
809,564

592,968
115,131
68,972
8,656
56

5,369
17
21

6,886
1,553
300
25 

8,220
1,390

809,564
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シニアクラブ 新会員募集中!!

地域の集い・趣味の集い 応援しています!！

　シニアクラブは、みなさん
の地域に密着した組織で、６０
歳以上の世代が集まり、趣味
や活動交流を深めています。
　下呂市社協は皆さんが安
心して活動できるよう事務局
業務を受託しています。お気
軽にお問合せください！

生きがいづくり
生活の充実

健康づくり
健康寿命を伸ばす

仲間づくり
つながり＆楽しむ

健康・介護予防講座 昭和歌謡を楽しむ会

グラウンドゴルフ 日帰り親睦旅行

e-スポーツ

他にも多くのイベントが盛りだくさん！

地域の様々 な集い
備品の貸出や、講師の紹介、
チラシの作成、「ちょっとやって
みたいな」等、何でも相談して
ください。

健康づくり健康づくり 歌や音楽を楽しむ集い歌や音楽を楽しむ集い
脳トレの会脳トレの会

おしゃべりCafeおしゃべりCafe

定期的に公民館で楽しむ集い定期的に公民館で楽しむ集い
コミュニケーション麻雀コミュニケーション麻雀

健康マージャン健康マージャン

介護予防・生きがいづくりのため

交流の輪を広げませんか！
人生  

100年時代！ 
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無料福祉総合相談 5月・6月カレンダー
心配事のある人なら誰でも相談ができ、相談内容等について秘密は守ります。一人で悩まないで！

月 日 会　　　　　　場 相　　談　　員

※各種相談の開催については中止、延期、電話相談への変更等になる場合がございます。ご了承ください。

■岐阜県若者サポートステーション 下呂市出張相談 ※若者本人（15～49歳まで）とその保護者を対象とした、若者の社会的・職業的自立についての相談窓口です。
　 時間／10:00～16:00【予約制】　申込み・問合わせ先/岐阜県若者サポートステーション 0577-35-4772

5月

6月

下呂福祉会館 3階
萩原 星雲会館 
下呂福祉会館 3階
萩原 星雲会館 

岐阜県若者サポートステーション
12日（火）
26日（火）
9日（火）
23日（火）

5月 小坂健康ふれあいセンター 行政相談委員 12日(火)

■行政相談委員による行政相談　※道路、雇用、医療、年金など様々な国の行政に関する苦情や意見、要望を受け付けます。
　 時間／13：00～16：00【予約制】　すまいるげろ 0576-23-0783

5月

6月

金山振興事務所 4階
萩原 社会福祉協議会 相談室
下呂福祉会館 3階
萩原 社会福祉協議会 相談室

岐阜県弁護士会弁護士
13日(水)
27日(水)
10日(水)
24日(水)

■法律相談　※事故、借地・借家、貸金など社会生活や事業活動に関すること、離婚や相続など家庭に関することなどが相談できます。
　 時間／13：00～16：00（お一人30分）【予約制】　すまいるげろ 0576-23-0783

※行政相談委員による行政相談、人権擁護委員による人権擁護相談及び法律相談の予約状況は、下呂市社協ホームページからご確認いただけます。右側の二次元コードから直接アクセスできます。

「あなたの悩み 一緒に考えていきます」
生活サポート相談センターすまいる げろ TEL0576-23-0783

ゼロなやみ
まずはお電話でご相談下さい。

寄せられた あたたかい善意【令和8年1月21日～令和8年3月20日までの受付分】    

金一封 物品等寄付
●介護用品、物品ほか

以上の方々から善意のご寄付をいただきました。
福祉のまちづくりのために有効に使わせていただきます。

相談
無料

秘密
厳守

■高齢者・障がい者・生活困窮者のための法律相談
　※高齢者・障がい者・生活困窮者、及びこれらの方から依頼を受けた家族・福祉関係者が同席して、岐阜県弁護士会の
　　 弁護士に相談できます。予約時の確認で一定の資力基準を満たす方は無料、満たさない方は有料（5,500円）となります。
　時間／13:00～16:00【予約制】（相談前日の12：00まで） すまいるげろ 0576-23-0783
5月
6月

下呂福祉会館 3階
金山振興事務所 4階 岐阜県弁護士会弁護士7日（木）

4日（木）
■公証役場相談　※遺言・相続・後見・離婚・賃貸借・債務弁済等に関する相談を、公証人が無料でお受けします。
　 時間／13:00～16:00【予約制】　申込み・問合わせ先/高山公証役場 0577-32-4148
5月
6月

下呂福祉会館 ３階
萩原 星雲会館 高山公証役場公証人 21日(木)

18日(木)
■こころの健康相談　※精神科主治医がいない方の心の不調について、ご本人やご家族などが相談できます。
　時間／14:30～15:30【予約制】　申込み・問合わせ先/岐阜県飛騨保健所 健康増進課 保健予防係 0577-33-1111

■人権擁護委員による人権擁護相談　※虐待やイジメ、家庭内暴力、差別や労働権侵害など、人権に関わる問題について相談をお受けします。
　 時間／13：00～16：00【予約制】　すまいるげろ 0576-23-0783

6月 小坂健康ふれあいセンター
萩原 星雲会館 
下呂福祉会館 3階
金山振興事務所 4階
馬瀬振興事務所

人権擁護委員1日(月)

2日(火)

市内一斉
人権相談

5月
6月

下呂市民会館
下呂総合庁舎（萩原町羽根） 精神科医師 

 
28日（木）
25日（木）
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この事業は、地域のみなさんから寄せられた優しい気持ち “赤い羽根共同募金” を財源に開催させていただきました。
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支えあいボランティア交流会のご報告

思いよ届け！ 仲間よ拡がれ！ ～ホッとな本音トーク～

できるときに できることを～誰かの「今日」を支えるボランティアのチカラ～
　ボランティアセンターに登録いただいている個人ボランティアさんは、市内に
90人程みえます。今回の交流会では、各地域でそれぞれに活動されている皆さ
んが一堂に会し、顔を合わせながら思いを語り合いました。

あなたの「これならできる！」を地域で活かしてみませんか？
得意なこと、好きなこと、経験してきたことが誰かの支えに。
まずはボランティアセンター(社協)に、声や思いをぜひ届けてください！

～ ボランティアさんへ ～
　困った時やちょっと助けてほしいなと思った時に、「自分にできること
なら」と快く引受けてくださる方がたくさんみえる事が、下呂市に住む
皆さんの暮らしを支え、誰かの安心や笑顔につながっていることを日々
実感しています。これからも社協の心強い仲間でいてください。活動は
私たちが全力でサポートします。   (１年目担当職員 )

 事務局 小坂支所 萩原支所 下呂支所 金山支所 馬瀬支所
 52-4884 62-0038 52-3773 25-2082 33-2495 090-3104-2225

はりきりすぎず
楽しく。

『ありがとう』の
一言が嬉しい。

ボランティアに
資格はいらない！

人のためだけど
  自分のため。

自分のできることがボランティアになる。

自分ができる日を決められるから
気楽。

必要とされることが嬉しい。
やれることが楽しい

●活動を続けら　れる秘訣！
●ボランティアの魅力

！
　PRポイント

●誘い文句！


